GENNAIO 2010 ONARA DI TOMBOLO (PD)

Domenica 10

All'interno del “Parco della Palude”

1" PROVA C.d.S. REGIONALE ASSOLUTO DI CROSS 2010
1" PROVA C.d.S. NAZIONALE ASSOLUTO DI CROSS 2010
1" PROVA C.d.S. REGIONALE CADETTI/E - RAGAZZI/E DI CROSS 2010

GARE ESORDIENTI e MASTERS MASCHILI E FEMMINILI
35°Trofeo Libertas 2010 “Memorial T.Franceschini”

Programma Orario e Tecnico

8.15 Ritrovo Giurie e concorrenti — Consegna buste

9.00 Master M/F mt. 5000 (m) / 4000 (f)
9.30 Esordienti M/F mt 600
9.40 RAGAZZE mt. 1.000
9.50 RAGAZzI mt. 1.000
10.05 CADETTE mt. 1.500
10.20 CADETTI mt. 2.000
PREMIAZIONI (1°gruppo di gare)
10.40 ALLIEVE — JUN F — SEN/PRO F Cross Corto mt. 3.000
11.00 ALLIEVI mt. 4.000
11.20  JuN M — SEN/PRO F Cross Lungo mt. 6.000
11.50 SEN/PRO M Cross Corto mt. 4.000
12.15 SEN/PRO M Cross Lungo mt. 8.000

PREMIAZIONI FINALI

Partecipazione:

Organizzazione:

possono partecipare le Societa venete regolarmente affiliate 2010 con un numero illimitato di atleti
regolarmente tesserati per il 2010 delle seguenti categorie: SENIORES — PROMESSE - JUNIORES -
ALLIEVI M/F — RAGAZZI/E — CADETTI/E — ESORDIENTI M/F e MASTER.

atl. Lib. Padova, C.P. Libertas Padova, Fidal C.P. Padova, atl. Galliera Veneta in collaborazione con il

Comune di Tombolo.

Iscrizioni:

Premi:

Informazioni:

dovranno pervenire al Comitato Regionale Fidal attraverso la mail sigma.veneto@fidal.it ENTRO E NON
OLTRE giovedi 7 gennaio 2010 alle ore 9.00. Al ritrovo sara consegnata ad ogni Societa una busta con i
pettorali dei propri atleti iscritti, previo pagamento di una cauzione di € 25,00 che sara restituita alla
riconsegna degli stessi al termine della manifestazione.

Il ritrovo della segreteria € fissato per le ore 8.30 all'interno del “PARCO DELLA PALUDE” in via Asilo ad
Onara di Tombolo (pd), mentre gli spogliatoi saranno situati presso la Palestra dell'ex Scuola Elementare in
via B. Trento Centro ad Onara di Tombolo (Indicazioni poste lungo le strade di accesso).

La conferma iscrizioni e le eventuali variazioni degli atleti potranno essere effettuate 60 minuti prima dell’orario
di partenza di ogni gara.

Il percorso di gara si svolgera all'interno del “Parco della Palude”.

LE ISCRIZIONI DELLA CATEGORIA ESORDIENTI SARANNO FATTE AL RITROVO SU APPOSITI MODULI
MESSI A DISPOZIZIONE DEGLI ORGANIZZATORI.

Saranno comunicati prima della partenza.
Per quanto concerne l'attribuzione dei punteggi, si fa riferimento al Regolamento del C.d.S. Regionale
e Nazionale.

Fidal C.R.Veneto tel. 049 8658350 — Luisetto Luciano tel. 049 8645527 (orario pasti)



