CATEGORIE

OFFERTA SOGGIORNO A FERRARA

CATEGORIE ANNI SETTORE Dal 5 al 6 marzo 2011
PRIMI PASS| 6/7 200504  MJF promozionale 1 notte in Hotel 3 stelle centrale o semicentrale con ogni comfort pernottamento e
PULCINI 8/9 2003/02  MJF promozionale piccola colazione a prezzi molto vantaggiosi
ESORDIENTI 10/11 2001/00 M/F promozionale
. Dal 4 al 6 marzo 2011
PAGAZZI A ,2 o ME  giovanile 2 notti in Hotel 3 stelle centrale o semicentrale con ogni comfort pernottamento e
I » . Ve oo piccola colazione a prezzi molto vantaggiosi ‘trra ra
* CADETT/ 14/15 1997/96 7//a giovanile N R . .
— . e e Possibilita di cena in ristorante Hotel o ristorante convenzionato 2@“‘

*JUNIORES,

* SENIORES A-20
*SENIORES B-25
"SENIORES C-30
*SENIORES D-35
*SENIORES E-40
* SENIORES F-45
* VETERANI G-50
*VETERANIH-55
*VETERANI I- 60

*VETERANI [-65
*VETERANI M-70

18/19
20/24
25/29
30/34
35/39
40/44
45/49
50/54
55/59
60/64
60/oltre
65/69
70/oltre

1993092
1991/87
1986/82
1981/77
1976/72
1971/67
1966/62
1961/57
1956/52
1951/47

1951/ e prec. £

1946/42

1941/e prec. M

Visita guidata della citta, mezza giornata sabato pomeriggio o domenica mattina con

" 0 possibilita con noleggio bicicletta (visita effettuabile con un minimo di 15 partecipanti)
adulti

M;F ‘ PRENOTAZIONI ENTRO IL-15 FEBBRAIO 2011.
MF ‘
MIF
MF
MF
MF
MF
MF
M

57esimo Campionato Nazionale
CORSA " CAMPESTRE UISP

m

PARCO URBANO G. BASSANI
DOMENICA 6 MARZO 2011

Ritrovo presso Centro Sociale “ll Parco”

AGENZIE VIAGGI

) 4 Via Canapa 2 - Ferrara
Ftrmra
201
Con il patrocinio di Con il patrocinio del
57esimo Camplonato NaZIonaIe PROVINCIA DI FERRARA COMUNE DI FERRARA

CORSA CAMPESTRE UISP



REGOLAMENTO

1) Generale
a. Le Societa devono essere affiliate per il 2011 e gli atleti/e tesserati per il 2011.
b. Tutte le societa nell'iscrizione devono indicare, anche, il codice di affiliazione della societa
all'UISP, il numero di tessera UISP dell'Atleta (indispensabile per essere inseriti nell'elenco dei
partenti) ed effettuare un bonifico bancario o bollettino postale (IBAN: IT 89 M 06155 13001
000000009410 - Cassa di Risparmio di Ferrara ag.1 OPPURE CCP n. 14744445 IBAN: IT 27 |
07601 13000 000014744445)
c. Le iscrizioni devono essere redatte su apposito modulo o su carta intestata della societa, in forma
leggibile e complete di: Cognome, Nome, data di nascita, categoria UISP, n°® di tessera Uisp,
nominativo del dirigente accompagnatore e numero di telefono con allegato la ricevuta del
avvenuto pagamento della quota di iscrizione che ¢ di euro 5,00 per le categorie adulti e di euro
2,00 per le categorie Giovanili (Primi Passi, Pulcini, Esordienti, Ragazzi e Cadetti) e dovranno
pervenire a Lega Atletica Leggera UISP Ferrara (via Verga 4, Tel.: 0532 907616, Fax.: 0532 907601,
e-mail: atletica@uispfe.it) entro le ore 20 del 2 marzo 2011
d. Le iscrizioni possono.essere ritirate presso il ritrovo della manifestazione dalle ore 15:di sabato 5
marzo 2011 alle ore 9 di domenica 6 marzo 2011
e. Tutti gli atleti devono esibire la tessera per il ritiro dell' iscrizione al Giudice e/o Organizzatore.
f. Chi non presenta la tessera UISP puo gareggiare presentando una dichiarazione sottoscritta dal
dirigente di Societa (o dall'atleta stesso in assenza) a tutela delle norme assicurative sanitarie,
versando €. 3.00 per la verifica successiva.
g. Chi non ha presentato la tessera UISP e rientra nei premiati di categoria, per ricevere il ricono-
scimento dovra versare una cauzione di € 30.00 che il C.O. restituira, non appena il tesserato
fornira documentazione di quanto richiesto al punto 1.
Nel caso di auto dichiarazione mendace, atleta efo dirigente verranno segnalati agli organi discipli-
nari preposti, la cauzione non verra restituita ma verra utilizzata invece per inviare al domicilio
dell'atleta ingiustamente escluso il prémio spettante.
h. Sono ammessi a partecipare a titolo individuale: atleti/e non appartenenti a societa UISP ma in
possesso della tessera UISP 2011 con la dicitura di " Individuale “ e con la certificazione medico
agonistica al sequito
2) Settore Giovanile m/f
a. Primi Passi - Pulcini — Esordienti - Ragazzi gareggiano senza assegnazione di titoli.
3) Partecipazione Atleti Stranieri Residenti

Settore giovanile m [ f
a. Primi Passi, Pulcini, Esordienti, Ragazzi, Cadetti, Allievi:

sono equiparati ai tesserati Italiani, con I'assegnazione dei titoli e relative maglie.

Settore m/f Juniores, Seniores, Veterani:
b. Possono partecipare, senza assegnazione del titolo e maglia, sono inseriti in classifica, ritirano i
premi e contribuiscono al punteggio di qualsiasi classifica.
4) Partecipazione Atleti Stranieri non Residenti:
a. Partecipano solo se in possesso della tessera UISP individuale, sono inseriti in classifica, ritirano i
premi, ma non concorrono all'assegnazione di titoli.
5) Il controllo delle Gare & sequito dai Giudici UISP della Lega Atletica Leggera.
6) Per le norme non contemplate vige il regolamento UISP - Lega Atletica Leggera.

CLASSIFICHE E PREMIAZIONI

a) Le classifiche di societa di corsa campestre sono previste sulle categorie:

campionato nazionale adulti: 22 categorie

campionato nazionale giovanili: 8 categorie

rassegna nazionale promozionale: 6 categorie

* la maglia di campione nazionale viene assegnata a partire dalla categoria CADETTI/E.
Campionati Nazionali Categorie M Categorie F Categorie Camp. Nazionali  Categorie
Rassegna nazionale

Tutte le classifiche, individuali o di societa, si intendono esclusivamente con i soli tesserati UISP.

A1) Campionato nazionale disocieta ADULTI M/F

Premiazioni:

- prime'CINQUE SOCIETA’ Maschili e TRE SOCIETA’ Femminili sommando i punti degli atleti di
tutte' le categorie da Juniores a Veterani (12 maschilie 10 femminili). Le classifiche da prende-
re in.considerazione devono essere composte dai soli tesserati Uisp. Tuttigli arrivati portano
punti. Minimo 5 atleti classificati.

Regolamento

Si assegnano:

20 punti a scalare per ognuna delle 12 categorie Maschili Ad. con un punto dal 20° arrivato fino
all'ultimo.

20 punti a scalare per ognuna delle 10 categorie Femminili Ad. con un punto dalla 20° arrivata fino
all'ultima.

BONUS1 - 15 Punti aggiunti alla sommatoria finale :
- assegnato alle Societa partecipanti provenienti da altra Regione CONFINANTE a quella della citta
organizzatrice.
BONUS 2 - 30 Punti aggiunti alla sommatoria finale :
- assegnato alle Societa partecipanti provenienti da Regioni NON CONFINANTI a quella della citta
organizzatrice.
B1) COPPA UISP di societa ADULTI
Premiazione, per merito agonistico.

Premiazioni:
- Prime TRE SOCIETA'".
Somma dei migliori 4 punteggi di ogni societd ottenuti nelle 22 categorie (M + F), validi anche se
ottenuti tutti nella stessa categoria. In caso di ex equo si prenderanno in considerazione i migliori
piazzamenti.
C1) Premiazioni Individuali adulti

- Ai primi di ognuna delle 22 categorie verra assegnata la maglia di campione nazionale

- Medaglia ai primi tre.

A2) Campionato nazionale di societd GIOVANILE M/F
Premiazioni:
- prime TRE SOCIETA" Maschili e TRE SOCIETA' Femminili sommando i punti degli atleti di tutte le
categorie da Ragazzi ad Allievi ( 4 maschili e 4 femminili). Le classifiche da prendere in considera-
zione devono essere composte dai soli tesserati Uisp. Tutti gli arrivati portano punti.
Regolamento
Si assegnano:
20 punti a scalare per ognuna delle 4 categorie Maschili con un punto dal 20° arrivato fino
all'ultimo.
20 punti a scalare per ognuna delle 4 categorie Femminili con un punto dalla 20° arrivata fino
all'ultima.
BONUS 1 - 15 Punti aggiunti alla sommatoria finale :
- assegnato allesSocieta partecipanti provenientida altra Regione CONFINANTE a quella della
citta organizzatrice.
BONUS 2 - 30 Punti aggiunti alla sommatoria.finale :
- assegnato alle Societa partecipanti provenienti da Regioni NON CONFINANTI a quella della citta
organizzatrice.
B2) COPPA UISP per societa GIOVANILI - Premiazione per merito di presenze
Premiazioni:
Prime TRE SOCIETA'".
La classifica di societa verra stilata sommando gli arrivati delle gare promozionali e giovanili
(6 + 8 categorie).
Dalla premiazione verra esclusa'la societa organizzatrice.
C2) Premiazioni Individuali
Settore Promozionale:
- Non verranno effettuate premiazioni di categoria, tutti riceveranno identico premio di
partecipazione.
Settore Giovanile:
- Dovranno essere premiati i primi sei classificati Uisp di ognuna delle 8 categorie,
prevedendo anche la medaglia ai primi tre.
- Al primo cadetto/a, allievo/a verra assegnata la maglia di campione nazionale fornita
dalla Lega Atletica Leggera Nazionale.
D) Societa numerose
Premiazioni:
Almeno le prime SEI SOCIETA" includendovi tutti gli iscritti delle diverse prove allestite nella
giornata escludendo le categorie Promozionali e Giovanili gia comprese nel punto B2.

A TUTTI GLI ISCRITTI VERRA' CONSEGNATA LA MAGLIETTA DEI CAMPIONATI
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